
Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

Scholen December 2022 – Menu zonder friet – Allergenen 

 
 

 
 

 
 

 
donderdag 1 december 

 

 
vrijdag 2 december 

 

 
 

 
 
 

 Courgettesoep 

 
 

Kalfs blinde vink 

 
 
 

Jagersaus (met 
groenten) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gebakken aardappelen 
 

Champignonsoep 

 
 

Tomaatgroentesaus 
met kipblokjes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spirelli 

 
          Tarwe  

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 5 december 
 

dinsdag 6 december 
 

woensdag 7 december 
 

donderdag 8 december 
 

vrijdag 9 december 
 

Kervelsoep 

 
 

Gevogelte worst 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 

Prinsessenboontjes 
gestoofd met ajuin 

 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 

Wortel pastinaaksoep 

 
 

Kaassaus met ham en 
knolselder 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Macaroni 

 
          Tarwe  
 
 

Erwtensoep 

 
 

Kaasburger 

 
          Tarwe  

 
 
 
 

Vleesjus 
 
 

Spruiten gestoofd 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 
 
 
 

Pompoensoep 

 
 

Rundsstoofvlees op z’n 
Vlaams 

 
 
 
 

Kerstomaatjes 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 

Bloemkoolsoep 

 
 

Gepaneerde vis 

 
 Tarwe  

 
 

Duglérésaus 

 
 
 
 
 
 

Winterstamppot 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 12 december 
 

dinsdag 13 december  
 

woensdag 14 december 
 

donderdag 15 december 
 

vrijdag 16 december 
 

Champignonsoep 

 
 

Witte pensen 

 
               Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 
 
 
 

Appelmoes 
 
 
 
 

Gebakken aardappelen 

Brunoisesoep 

 
 

Vegetarische 
bolognaise met room, 

courgette en paprika en 
falafels 

 
         Tarwe 

 
 

Gemalen kaas 

 
 

Spaghetti 

 
           Tarwe  

Seldersoep 

 
 

Kalkoen cordon bleu 

 
            Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 
 
 

Erwten en wortelen 
gestoofd 

 
Natuuraardappelen 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
   Tarwe 

 
Vol au vent met balletjes 

en champignons 

  
            Tarwe 

  
 
 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 
 

Erwtensoep 

 
 

Kalfsburger 
 
 
 
 
 

Provençaalse 
snijbonen 

 
 
 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 
 
 
 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 19 december 
 

dinsdag 20 december  woensdag 21 december donderdag 22 december vrijdag 23 december 

Wortelsoep 

 
 
 

Boomstammetje 

 
            Tarwe  

 

 
Vleesjus 

 
 
 

Rode kool met appel 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 

Courgettesoep 

 
 

 
Gepaneerde vis 

 
 Tarwe  

 
 

 
Currysaus met ananas 

 
 
 

Rijst 

Parmentiersoep 

 
 
 

Kalkoengebraad 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 

Bloemkool 
 

Kaassaus 

 
 

Natuuraardappelen 
 

Kerstmenu 
Sterretjessoep 

 
              Tarwe 

Gemarineerde kipfilet 
 
 
 
 

Roomsaus 

 
 
 

Appeltje veenbessen 
 
 
 
 
 

Gratin aardappelen 

 
               

Tomatensoep met 
balletjes 

 
  Tarwe 

 
Rundslasagne 

 
       Tarwe  

 

  



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

Kerstvakantie 

maandag 26 december 
 

dinsdag 27 december Woensdag 28 december Donderdag 29 december Vrijdag 30 december 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Kaassaus met prei en 
gehakt 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spirelli 

 
           Tarwe 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Schartong 

  
 

Vissaus 

 
 
 

Spinazie in room 

 
 
 

Natuuraardappelen 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Gevogelte chipolata 
 

 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 

Broccolimix gestoofd 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Paella van kip 

 
 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Kalkoenpavé 

 
 
 

Provençaalse saus 

 
 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 
             

 
 


